
 
 

Medienmitteilung I Zürich, 21.Oktober 2025 

 

OUTBACK Lodge eröffnet Sauna-Oase für den Winter 

 

Die OUTBACK Lodge, ein Restaurant-Konzept der Familie Wiesner Gastronomie 
(FWG), erweitert ihr Angebot ab dem 21. Oktober 2025 um eine finnische Sauna. 
Gäste können die Sauna flexibel buchen und ihren Restaurantbesuch so um ein 
besonderes Wellness-Erlebnis ergänzen. In Zusammenarbeit mit LÖYLY Sauna und 
ICEBORNE entstehen zudem spezielle Winter-Workshops, die Atemübungen, 
Eisbaden und Sauna kombinieren. 
 

Sauna mitten in Zürich 
Die mobile Sauna von LÖYLY steht direkt beim Restaurant OUTBACK Lodge Stadelhofen 
und bietet ein einmaliges privates Saunaerlebnis mitten in der Stadt. Sie besteht aus 
echtem finnischem Kiefernholz, wird mit Naturstrom aus Wasser, Sonne und Wind 
betrieben und bietet Platz für bis zu vier Personen. Mit einer Temperatur von rund 80 
Grad Celsius sorgt sie für ein authentisches Saunaerlebnis. Im Eingangsbereich 
befindet sich eine Umkleidekabine mit Sitzbank und Kleiderhaken, zusätzlich stehen 
Aufgussöle bereit. 
Damit entsteht ein neuer Ort der Entspannung und Begegnung – direkt im Herzen von 
Zürich. 
 
Workshops mit ICEBORNE 
In Kooperation mit ICEBORNE finden von November 2025 bis Februar 2026 regelmässig 
Workshops statt. Diese kombinieren Atemübungen im Yogastudio «The Soul Space» mit 
anschliessendem Eisbaden und Saunieren in der OUTBACK Lodge. Die Buchung der 
Workshops erfolgt direkt über ICEBORNE. 
 
Verantwortungsvoll und innovativ 
Hygiene und Wohlbefinden stehen bei der neuen Wellness-Oase im Vordergrund. 
Gemeinsam mit den Partnern LÖYLY Sauna und ICEBORNE sorgt die OUTBACK Lodge für 
einen reibungslosen Betrieb, sauberes Wasser in den Eisbädern sowie eine 
abschliessbare und geschützte Wellnesszone. 
«Wir sehen grosses Potenzial, unseren Gästen im Winter ein zusätzliches Erlebnis zu 
bieten», sagt Daniel Wiesner, Co-Lead Strategy & Innovation der Familie Wiesner 
Gastronomie. «Mit der Kombination aus Gastronomie und Wellness schaffen wir einen 
Ort, der inspiriert, belebt und über den Restaurantbesuch hinausgeht.» 
 

 



 
 

 

Kontakt für weitere Informationen  
Daniel Schwarz 
FWG Presse- und Medienstelle  
Telefon: 044 510 50 47 
E-Mail: medien@fwg.ch 
Website: www.fwg.ch/presse 
 
 

 
Familie WiesnerGastronomie –  
das Familienunternehmen für Erlebnisgastronomie in der Schweiz  

Die Familie Wiesner Gastronomie AG (FWG) aus Zürich ist seit den 90er-Jahren in der 
Deutschschweiz tätig und gehört zu den 20 grössten Schweizer 
Gastronomieunternehmen. Treu der Überzeugung, dass schöne Erlebnisse in guter 
Gesellschaft glücklich machen, bietet die FWG ihren Gästen Gastronomie zum Erleben 
und Geniessen. Das Unternehmen wird von den Brüdern Daniel und Manuel Wiesner 
geführt und beschäftigt in ihren 28 Restaurants fast 900 Mitarbeitende aus rund 70 
Ländern. Zum Restaurant-Portfolio gehören Nooch Asian Kitchen, Negishi Sushi Bar, Miss 
Miu, Outback Lodge und die Kitchen Republic. Für wohltätige Zwecke und für ihre 
Mitarbeitenden haben sie zudem die FWG-Foundation ins Leben gerufen. Weitere 
Informationen gibt es unter fwg.ch. 
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