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Print

Lekture

Ein Best-of fiir alle

Vorjahren pragte Esther Kern den
BegriffLeafto Root, das Gemuse-
Pendant zu Nose to Tail. Die Zurcher
Autorin zeigt, wie Karottenkraut,
Radieschenblatt oder Melonenschale
zu raffinierten Gerichten verarbeitet
werden. In ihrem neuen Buch verrat sie
ihre erprobten Alltagsrezepte - und
lasst auch Sternekochinnen und
Experten ihre Tipps und Tricks
verraten. Erscheint im Oktober.

Einfach raffiniert

Pasta al Pomodoro ist, zumindest in
Italien, eine Selbstverstandlichkeit.
Und doch ist das Gericht mehr als

bloss Nudein mit Sauce, wird mit den
richtigen Zutaten zur
Geschmacksexplosion und zum
Inbegriffitalienischen Geschmacks. Ob
von der Nonna, vom Dreisternekoch
oder dem Basler Pasta-Kénner Claudio
Del Principe: Das Buch versammelt die
55 besten Rezepte.

Familie mit Erfolg

«Butter bis zum Rand!», lautete die An-
Weisung von Mama Wiesner an ihre
Soéhne Daniel und Manuel, bei den
Sandwiches nicht mit der teuren Butter
zu sparen. Uber 30Jahre spater ist ihr
Ausspruch zur Metapher fur den
durchschlagenden Erfolg der Familie
Wiesner Gastronomie AG geworden.

Leaf to Root - Express CHF 42.at-verlag.ch Pasta al Pomodoro CHF 40.50
verlagshaus24.ch/christian-verlag Butter bis zum Rand CHF 49.weberverlag.ch
Schweizer Schokolade CHF 65at-verlag.ch

Das reich bebilderte Buch gewahrt
einen intimen Blick hinter die Kulissen!

Historisch gesehen

Wenn sich Dominik Flammer eines
Themas annimmt, geht es in die Tiefe.
Da macht auch sein neues Werk keine
Ausnahme: Darin zeichnet er nach,
welch entscheidende Rolle die hiesige
Milch beim Aufstieg der Schweiz zum
Schoggiland spielte, widmet sich den
Pionieren, die zum Erfolg des Produkts
beitrugenund raumt mit diversen
Marketingmythen auf. Erscheint im
Oktober.
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